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1. IDENTIFICACAO

Associacdo de Assisténcia Social e Protecdo a Comunidade de Iracemapolis - AAPCI
Rua Pedro Ometto, 622 - Jardim Carolina Ometto Pavan / Iraceméapolis — SP.

Fone (19) 3456-4833

E-mail: aapciiracemapolis@yahoo.com.br

Home Page: www.aapci.com.br

2. DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

SERVICO DE ATENDIMENTO EM GRUPOS: SERVICO DE CONVIVENCIA E
FORTALECIMENTO DE VINCULOS AAPCI

O Grupo Vivéncias possui o objetivo de complementar o trabalho com a familia e a
comunidade na protecdo e no fortalecimento de vinculos familiares e sociais. O Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos sera ofertado para familias e individuos, que se
encontra em situacdo de vulnerabilidade pessoal e social, compreendendo inicialmente, a
faixa etdria de 30 a 59 anos, podendo ser ampliada para outras faixas etarias, de acordo
com a demanda. Para o desenvolvimento das atividades do servico de convivéncia e
Fortalecimento de vinculos, a metodologia seguird as diretrizes da Resolugdao CNAS 109,
de 11 de novembro de 2009 — Tipificagdo Nacional de Servigos Socioassistenciais. As
atividades do servigo serdo de carater continuado, permanente, planejado e gratuito
(Resolugdo CNAS n2 14, de 15 de maio de 2014).

A Proposta é incentivar o desenvolvimento da autonomia, desenvolvendo a busca de
melhoria para sua prdpria qualidade de vida, aprender a tomar decisGes afetivas
saudaveis e reconhecer-se como sujeito ativo, participante e transformador dentro de seu
grupo social. O grupo ird proporcionar recursos para o melhor relacionamento familiar e
comunitario. Através dele pretendemos aprofundar questées da relacdo familiar, valores
éticos, qualidade de vida, ampliacdo do universo informacional, artistico, cultural,

desenvolvimento de potencialidades, formacdo cidada, etc., num espaco precioso de
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debates, reflexdes, didlogo e troca de experiéncias propiciando vivencias para o alcance
da autonomia e protagonismo social.

2.1.Publico Alvo: adultos de 30 a 59 anos e familias.

2.2.Total de atendimentos do grupo no més: 30

2.3.Atividades desenvolvidas:

Descri¢do Quantitativo Qualitativos

Roda de emocgdes 05 Conclui-se que a “ Roda de Emog&es” pode nos auxiliar,
classificando e identificando os sentimentos de forma
mais clara, gerando empatia também no entendimento
das emogdes.

Inteligéncia: "o que é, quais sdo os tipos, 07 Conclui-se que desenvolver a inteligéncia emocional
como medir ? auxilia a superar atitudes, crengas e habitos negativos
que nos condicionam e limitam, impedindo que
aproveitemos todo nosso potencial

A importancia da retrospectiva e da 07 O grupo conseguiu avaliar tudo que ocorreu nos ultimos
projecdo pessoal nos ultimos 06 meses 6 meses e pensar em solucGes para adaptar o que nao

esta bom em busca de melhorar o que esta impactando.
O Desafio de perdoar 05 Atividade cooperativa que ajuda a entender sua

importancia, do perddo, uma decisdo consciente de
liberar sentimentos e ressentimentos.

Também, uma imersdo em si mesmo nas proprias
emogdes.

Café Junino/ Confraternizacio 06 Engajamento do grupo, unindo num momento de
descontragdo, além de incentivar a socializagdo.

2.4.Metodologia

O Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos contribui para:

° Ter acolhida suas demandas, interesses, necessidades e possibilidades;

° Vivenciar experiéncias que contribuam para o fortalecimento de vinculos
familiares;

° Portanto, a abordagem com o usudrio deve ter como base uma filosofia

centrada na pessoa, que assenta na convic¢do de que hd potencial de desenvolvimento e

autonomia em todos os individuos.
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2.5.Recursos Humanos envolvidos:

Ne. Formacgao Funcao Regime
Profissional Trabalhista

01 |Superior Completo Servico Social Assistente Social Prestadora de Servico
02 |Superior Completo Psicologia Psicdloga Prestadora de servico
03 | Administrativo Gestao CLT

04 | Auxiliar de Limpeza Servigos Gerais CLT

2.6.Anexos
e Fotos

e Check-list Atualizagdes do Site
e Comprovante de Pagamento

Iracemapolis/SP 07 de marco de 2023.
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2.6. ANEXOS
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