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1. IDENTIFICACAO

Associacado de Assisténcia Social e Protecdao a Comunidade de Iracemdpolis - AAPCI
Rua Pedro Ometto, 622 - Jardim Carolina Ometto Pavan / Iraceméapolis — SP.

Fone (19) 3456-4833

E-mail: aapciiracemapolis@yahoo.com.br

Home Page: www.aapci.com.br

2. DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

SERVICO DE ATENDIMENTO EM GRUPOS: SERVICO DE CONVIVENCIA E
FORTALECIMENTO DE VINCULOS AAPCI

O Grupo Vivéncias possui o objetivo de complementar o trabalho com a familia e a
comunidade na protegao e no fortalecimento de vinculos familiares e sociais. O Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos serd ofertado para familias e individuos, que se
encontra em situa¢do de vulnerabilidade pessoal e social, compreendendo inicialmente, a
faixa etdria de 30 a 59 anos, podendo ser ampliada para outras faixas etarias, de acordo
com a demanda. Para o desenvolvimento das atividades do servigo de convivéncia e
Fortalecimento de vinculos, a metodologia seguird as diretrizes da Resolugcdo CNAS 109,
de 11 de novembro de 2009 — Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais. As
atividades do servigo serdo de carater continuado, permanente, planejado e gratuito
(Resolucao CNAS n2 14, de 15 de maio de 2014).

A Proposta é incentivar o desenvolvimento da autonomia, desenvolvendo a busca de
melhoria para sua prdpria qualidade de vida, aprender a tomar decisGes afetivas
saudaveis e reconhecer-se como sujeito ativo, participante e transformador dentro de seu
grupo social. O grupo ird proporcionar recursos para o melhor relacionamento familiar e
comunitario. Através dele pretendemos aprofundar questées da relagao familiar, valores
éticos, qualidade de vida, ampliacdo do universo informacional, artistico, cultural,

desenvolvimento de potencialidades, formac¢do cidada, etc., num espago precioso de
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debates, reflexdes, didlogo e troca de experiéncias propiciando vivéncias para o alcance
da autonomia e protagonismo social.

2.1.Publico Alvo: adultos de 30 a 59 anos e familias.

2.2.Total de atendimentos do grupo no més: 51

2.3.Atividades desenvolvidas:

Descrigao Quantitativo Qualitativos
A arvore simbolo do processo 06 Conseguiram associar a arvore como uma simbologia
psicologico muito forte da vida, dos ciclos, da relagdo com o meio e
os diferentes momentos pelo qual passamos.
A vida pede equilibrio 15 Refletiram sobre a necessidade do equilibrio em nossas

vidas, principalmente na saude mental, apds momentos
turbulentos como a pandemia.

Concluimos que muito sofrimento humano, com ou sem
transtorno mental, pode ser prevenido ou evitado se
aprender estratégias simples para o cuidado.

A rosa em seu jardim 14 Dinamica para promover emogdes e pensamentos
positivos entre os participantes e proporcionou
interagao.

Como as pessoas sdo influenciadas 16 Grupo refletiu que nem toda influéncia é ruim, algumas

nos favorecem em nossas escolhas. Discutimos também
sobre até que ponto podemos deixar nos influenciar
pelo outro.

2.4.Metodologia

O Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos contribui para:

) Ter acolhida suas demandas, interesses, necessidades e possibilidades;

. Vivenciar experiéncias que contribuam para o fortalecimento de vinculos
familiares;

. Portanto, a abordagem com o usudrio deve ter como base uma filosofia

centrada na pessoa, que assenta na convic¢do de que ha potencial de desenvolvimento e

autonomia em todos os individuos.
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2.5.Recursos Humanos envolvidos:

Ne, Formacgao Funcao Regime
Profissional Trabalhista
01 | Superior Completo Servico Social Assistente Social Prestadora de servico
02 | Superior Completo Psicologia Psicéloga Prestadora de servico
2.6.Anexos
e Fotos

e Check-list Atualizagdes do Site
e Comprovante de Pagamento

Iracemapolis/SP 09 de maio de 2023.
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2.6. ANEXOS
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